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I. CONTEXTE ET JUSTIFICATIONS 

 

Le Recensement Général de la Population et de l’Habitat est la meilleure 

source qui permet de disposer de façon exhaustive de données détaillées 

jusqu’aux plus petites unités administratives sur les caractéristiques 

démographiques, économiques et socioculturelles de la population. Il 

constitue de ce fait un précieux instrument pour l’élaboration des plans et 

programmes de développement, tant au niveau national que des collectivités 

locales à la base. 

Comme les autres recensements, le quatrième a permis d’actualiser les 

connaissances sur la structure de la population de l’ensemble du pays et des 

divisions administratives, d’évaluer les populations des groupes d’âges, cibles 

des programmes de développement, de déterminer les soldes migratoires 

internes et d’estimer les niveaux de fécondité et de mortalité en Mauritanie. 

En outre, il a enrichi le stock de données et d’indicateurs 

sociodémographiques, économiques et culturels disponibles et indispensables 

aux décideurs politiques, aux planificateurs, aux collectivités locales, aux 

agents économiques et à la société civile pour l’élaboration des futurs plans de 

développement socio-économique et de la prospective de la demande sociale. 

Au terme du quatrième recensement, vu le stock de données disponibles, il 

était nécessaire en appui à notre processus de décentralisation de réaliser pour 

nos différentes Wilayas et grandes villes des analyses monographiques 

permettant de cerner : 

- les caractéristiques sociodémographiques, économiques et culturelles des 

populations ;  
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- la répartition spatiale de la population et ses différentes composantes en 

terme de population par groupes d’âges utiles, cibles des programmes de 

développement;  

- les éléments de la dynamique de la population et leur impact sur sa 

croissance et la demande sociale ; 

-  Les conditions de vie des ménages. 

 

L’Office National de la Statistique, chargé de réaliser cette grande opération 

d’envergure nationale (RGPH), soucieux d’accompagner le processus de 

décentralisation du pays, a programmé de réaliser des monographies pour 

chacune des Wilayas et de six villes à taille de population élevée (soit 40.000 

habitants et plus). 

C’est dans ce cadre que l’Union Européenne (UE) apporte son appui financier 

dans l’élaboration d’une série de monographies. Ainsi, la présente 

monographie présente la ville de Nouakchott. 

Les résultats de cette monographie permettront aux élus locaux de disposer 

désormais des éléments pour mieux affiner leurs plans de développent sur une 

base rationnelle dans tous les domaines : éducation, santé, emploi, logement, 

aménagement du territoire etc. Ils ont désormais des argumentaires pour leur 

plaidoyer auprès des partenaires au développement. Ces résultats constituent 

également un instrument à la disposition des différents acteurs : Opérateurs 

économiques ; Organisations Non Gouvernementales; Associations de 

développement ; Organismes bilatéraux et multilatéraux de Coopération et 

d’Assistance qui pourront s’en servir pour éclairer leurs décisions.   
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La ville de Nouakchott, capitale administrative du pays, abrite  958.399  

habitants en 2013 et recèle d’importantes potentialités qui peuvent être mises 

en valeur pour permettre une bonne contribution aux politiques de lutte contre 

la pauvreté. 

 

Cette monographie sera présentée essentiellement sous forme de tableaux et 

des graphiques, ainsi que des cartes pour faciliter l’appropriation et 

l’utilisation par des différents acteurs. 

 

 Objectifs 

 

 

Cette étude a pour objectif principal d’élaborer une monographie de la villede 

Nouakchott à partir des données du RGPH, notamment :  

 

- L’élaboration d’une carte de la ville; 

- La description du milieu naturel (position géographique, structures 

administratives, etc.); 

- Caractéristiques démographiques (effectif et évolution de la 

population) ;  

- Caractéristiques sociales et culturelles (alphabétisation, scolarisation, 

etc.) ; 

- Activités économiques; 

- Infrastructures sociocommunautaires et services sociaux de base. 
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II. PRESENTATION GENERALE DE LA VILLE 

 

2.1. Position géographique 
 

Située entre les 18°8'50,725" de latitude nord et les 15°56'35,733" de longitude ouest, au 

bord de l'océan Atlantique, la ville de Nouakchottest la capitale administrative du pays et 

compte 9 communes. 

 

2.2. Carte globale de la ville 

 
Carte 1 : Présentation de la ville de Nouakchott 
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III. PRESENTATION DES RESULTATS 
 

1. Caractéristiques démographiques de la population : 

 

Une population composée de 49% des jeunes âgés de moins de 20 ans 

 

Graphique 1 : Pyramide des âges de population de la ville de Nouakchott 

 

 

Tableau 1 : Répartition de la population de la ville de Nouakchott par grands groupes d'âges selon le 

sexe, RGPH2013 

Grandes groupes d'âges Sexe 
Ensemble 

Masculin Féminin 

0-14 187 509 181 912 369 421 

15-59 284 878 261 715 546 593 

60 et plus 22 498 19 887 42 385 

Total 494 885 463 514 958 399 

Source : RGPH-2013 
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Près d’une personne sur deux âgée de 10 ans et plus est célibataire 

 
Graphique 2: Répartition (%) de la population 10 ans et plus par état matrimonial selon le sexe, 

RGPH2013 

 
 

Tableau 2 : Répartition de la population 10 ans et plus par groupe d’âge selon l’état matrimonial, 

RGPH2013 

Groupe d'âge Etat matrimonial 
Ensemble 

Célibataire Marié(e) Divorcé(e) Veuf(ve) 

10-14 32,6 0,5 0,9 0,4 15,9 
15-19 26,8 3,2 3,9 0,5 14,4 
20-24 19,1 8,2 9,4 0,8 13,3 
25-29 11,3 12,7 13,0 1,5 11,8 
30-34 5,2 15,6 13,3 2,1 10,1 
35-39 2,2 15,3 12,3 3,6 8,5 
40-44 1,0 12,8 11,1 5,6 6,8 
45-49 0,5 10,2 9,6 8,9 5,5 
50-54 0,3 7,6 8,7 12,5 4,3 
55-59 0,2 5,5 6,4 14,1 3,3 
60-64 0,2 3,6 4,4 14,1 2,3 
65-69 0,1 2,3 3,0 12,5 1,6 
70-74 0,1 1,3 2,0 9,7 1,0 
75-79 0,1 0,5 1,0 6,1 0,5 
80-84 0,1 0,3 0,6 4,5 0,3 
85+ 0,1 0,3 0,5 3,1 0,3 
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

Source : RGPH-2013 
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2. Caractéristiques éducationnelles de la population 

 
Carte 2 : Carte des infrastructures éducatives 

 
 

 



 

 

 
 

8 

 

Tableau 3 : Effectif de la population de la ville de Nouakchott en âges scolaires, RGPH2013 

Sexe 3-5 ans 6-11 ans 12-18 ans Ensemble 

Masculin 41 785 69 528 72 934 184 247 

Féminin 40 696 67 495 69 605 177 796 

Total 82 482 137 023 142 539 362 043 

Source : RGPH-2013 
 

Source : RGPH-2013 
 

Graphique 3: Pourcentage de la population de 10 ans et plus selon le sexe et le taux d’analphabétisme, 

RGPH2013 
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Tableau 4 : Répartition de la population de la ville de Nouakchott de 6 ans et plus par niveau 

d’instruction selon le sexe, RGPH2013 

Niveau instruction Sexe 
Ensemble 

Masculin Féminin 

Aucun niveau 51 046 67 878 118 924 
Coranique/Mahadra 82 008 73 369 155 377 
Primaire 135 289 135 060 270 349 
Secondaire général 99 172 85 664 184 836 
Université 33930 14142 48072 
Secondaire tech/prof 2262 962 3224 
Supérieur technique ou prof 1064 296 1360 
NSP 3542 1829 5371 
Total 408 313 379 200 787 513 
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3. Santé 

 

Carte d’infrastructure sanitaire de la ville de Nouakchott 
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Tableau 5 : Indicateurs de santé observés au niveau du Centre Hospitalier de Nouakchott en 2015 

Indicateurs Structure sanitaire 

CH 
CheikhZaed 

CH 
National 

CH de 
Mère 

Enfant 

CH de 
l'amitié 

Nombre de consultation 
dans les hôpitaux en 2015 

Nombre des consultations 102 799 120 973 42 685 206 919 

Taux d'occupation des 
lits et durée moyenne 
de séjour en 2015 

Malades hospitalisés 10498 11100 6889 12633 

Nombre journées 
d'hospitalisation 

27252 59816 15548 29757 

Nombre de lits 118 400 104 93 

Consultation 
prénatales dans les 
hôpitaux 

CPN1 NA NA 1860 1419 

CPN2 NA NA 2863 570 

Accouchement assistés 
dans les hôpitaux 

Accouchement eutocique 2542 3371 3807 3201 

Accouchement Dystocique ND 331 156 150 

Césariennes 1039 1120 1661 729 

Total Accouchement 3581 4822 5624 4080 

Naissances vivantes 
vivantes dans les 
hôpitaux 

Naissances vivantes ND 4460 5099 ND 

Poids <2500g ND ND 534 26 

Mort-nés 95 31 181 23 

Décès dans les services 
de maternité au niveau 
des hôpitaux en 2015 

Décès maternels 11 35 18 4 

Décédés en salle ND 77 38 2 

Décédés dans les 24 heurs ND ND 0 15 

Décès néonataux 81 81 134 2 

 

Source : Annuaire statistique sanitaire 2015 

4. Caractéristiques économiques de la population 
 

Tableau 6 : Population en âge de travailler selon le sexe, RGPH2013 
Age groupe Sexe  Ens emble  

Mas culin Féminin 

10-14 10030 9758 19 788 
15-19 51 937 49 203 101 140 
20-24 48 095 44 917 93 012 
25-29 42 766 39 608 82 374 
30-34 36 712 33 797 70 509 
35-39 31082 28 403 59 485 
40-44 25099 22729 47 828 
45-49 20444 18263 38 707 
50-54 16213 14092 30 305 
55-59 12530 10703 23 233 
60-64 8903 7405 16308 
Total 303 811 278 878 582 689 

Source : RGPH-2013 
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Source : RGPH-2013 

 

 

 

Source : RGPH-2013 

 

 

 

 

 

Tableau 7 : Effectif de la population active occupée par niveau d'instruction selon le sexe, RGPH2013 

Niveau instruction Sexe 
Ensemble 

Masculin Féminin 

Aucun niveau 26 143 11 750 37 893 

Coranique/Mahadra 40 855 10 402 51 257 

Primaire 45 842 13 039 58 881 

Secondaire général 40 021 13 640 53 661 

Université 20 114 5 408 25 522 

Secondaire tech/prof 1 210 279 1 489 

Supérieur technique ou prof 763 124 887 

NSP 2 071 281 2 352 

Total 177 019 54 923 231 942 

Tableau 8: Effectif de la population active occupée par la branche d'activité et le sexe, RGPH2013 

Activités économiques 

 

Sexe 
Ensemble 

Masculin Féminin 

Agriculture 2 169 102 2 271 

Elevage 775 47 822 

Activités annexes 85 14 99 

Chasse 4 1 5 

Sylviculture 56 4 60 

Péche 6 313 260 6 573 

Industrie Extractif 2 559 142 2 701 

Industrie manufacturée 11 762 6 254 18 016 

Eau-Gaz-Elect 3 458 363 3 821 

BTP 21 210 690 21 900 

Commerce 55 201 18 387 73 588 

Transport/com 17 410 750 18 160 

Banque/assurance 1 827 831 2 658 

Admin.service.soc 54 173 27 070 81 243 

ND 17 8 25 

Ensemble 177 019 54 923 231 942 
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Source : RGPH-2013 

 

 
Graphique 4: Pourcentage de la population utilisant une source d’eau de boisson améliorée 
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Tableau 9 : Répartition de la population en âge de travaille par situation d’activité et selon le sexe, 

RGPH2013 

Situation d'activité Sexe 
Ensemble 

Masculin Féminin 

Occupé (e) 171 105 53 499 224 604 
Chômeur déjà travaillé et cherche 
du travaille 

8826 2451 11277 

Chômeur cherche 1
er

 travail 39 960 23373 63 333 
Etudiant- Elève 51 883 41 777 93 660 
Femme au Foyer 0 142 819 142 819 
Handicapé (e) 986 594 1580 
Retraité (e) 5483 1207 6690 
Rentier (Ière) 10 151 1110 11 261 
Autre 15417 12048 27 465 
Total 303 811 278 878 582 689 
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Graphique 5: Combustible utilisé pour la cuisine 

 

 

 
Graphique 6: pourcentage de la population des ménages utilisant des toilettes améliorées 
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Graphique 7: Evacuation hygiénique des ordures ménagères 

 
 

 
Graphique 8: Statut d'occupation du logement 
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5. Annexe 

Tableau A 1: Répartition de la Population de la Ville de Nouakchott par âge selon le sexe, 

RGPH2013 

Groupes d’âge Sexe Ensemble 

Masculin Féminin 

0-4 68 317 66 967 135 284 
5-9 62 444 60 569 123 013 
10-14 56 748 54 376 111 124 
15-19 51 937 49 203 101 140 
20-24 48 095 44 917 93 012 
25-29 42 766 39 608 82 374 
30-34 36 712 33 797 70 509 
35-39 31082 28 403 59 485 
40-44 25099 22729 47 828 
45-49 20444 18263 38 707 
50-54 16213 14092 30 305 
55-59 12530 10703 23 233 
60-64 8903 7405 16308 
65-69 6149 5148 11297 
70-74 3729 3293 7022 
75-79 1643 1839 3482 
80-84 1172 1252 2424 
85+ 902 950 1852 
Total  494 885 463 514 958 399 

Source : RGPH-2013 
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